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Веселая зарядка

Брови царь нахмуря, Говорил вчера: «Повалила буря Памятник Петра». 

Тот перепугался: «Я не знал! Ужель?» 

Царь расхохотался: «Первый, брат, апрель…» 

А. С. Пушкин



Наступила уж весна! 

Ручеёчки зазвенели! 

Наступает Смеха день —

Самый лучший день в апреле! 

Каждый может пошутить, 

Разыграть друзей и близких.

В этот день нельзя грустить, 

И ходить печальным, кислым! 

Позвоните, пошутите, 

Разыграйте всех друзей! 

Пусть про первое апреля 

Вспоминают поскорей!



Без костюма и без парика –

Превратиться можешь ты в шута.

В день юмора и смеха,

Твой статус не помеха,

И обижаться здесь нельзя –

С первым апреля, друзья!

Игра «Приветствие»



Игра «Передай мячик по кругу»

Самый потешный праздник

Придумал какой-то проказник,

Теперь вот 1 апреля

Мы отмечаем день веселья!



Эстафета «Кенгуру»



Эстафета

«Перенеси шарик животом»



Эстафета «Баба Яга»

Будь сегодня начеку —

Нынче праздник смеха,

И любому шутнику

Хочется успеха.

Каждый хочет разыграть,

Подшутить и похохотать.



Эстафета «Лиса Алиса и Кот Базилио»

Я первого апреля,

Ну никому не верю –

Ни папе и ни маме,

Ни брату, ни сестре.

А главное, не верю

я даже сам себе!



Ищите улыбку, цените улыбку,

Дарите улыбку друзьям.

Любите улыбку, храните улыбку,

Нам жить без улыбки нельзя!

Игра «Хохотунья»

Игра 

«Наш веселый паровозик»



Мы берем большую шляпу.

Чтоб развеселить народ.

Все танцуем, не скучаем-

Становитесь в хоровод!

Те кто в центре, без сомненья,

Нам  покажут все движенья.



Жить со смехом — хорошо, 

Вредно жить без смеха, 

Если шутишь, для друзей —

Та еще потеха!

Юмористам всем привет,

Наши поздравленья, 

Потому что смех для нас 

Нужен, без сомненья! 

Кто придумывает смех —

Будьте вы здоровы! 

Получайте поздравленья

— Юморите снова!


