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Цель: доставить радость, положительный отклик от развлечения.

Задачи:

 Привлечь детей к активному участию в спортивных 

соревнованиях;

 Развивать двигательные способности: силу, выносливость, 

гибкость, координацию;

 Воспитывать дружелюбие, стремление к взаимовыручке.



Эстафета «Сбор урожая»



Эстафета «Озорные зонтики»



Эстафета «Такси»



Эстафета 
«Посади и собери картофель»



Эстафета «Летающий лук»



Эстафета
«Осенний художник»



Вот такие мы художники!



П. игра 
«Раз. два, три к дереву беги»



По окончании нашей спортивной 

прогулки в парке мы зашли к  пруду 

покормить уток.

В городской ходили парк

Всё равно, как в зоопарк.

Утки плавают, летают

И они нас развлекают.

Они по озеру плывут

И по берегу идут.

А, когда им корм бросали,

Сразу стаей налетали.

Корм быстрей схватить стремятся.

Людей вовсе не боятся.

Утки плавают, ныряют.

Пузыри тогда пускают.


