
 

 

 

ПРИМЕРНОЕ РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

Дни 
недели 

 
5-6  лет 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 

 
 

09.00 – 09.25 
 
 

09.35 – 10.00 
 

10.10 – 10.35 
 

 

1 Ознакомление с предметным и 
социальным окружением / 
Ознакомление с природой 

2. Рисование 

3. Физическая культура  

В
то

рн
ик

 

 
09.00 – 09.25 

 
09.35 – 10.00 

 
10.10 – 10.35 

 

 

1. Развитие речи 

2. Музыка  

3. Лепка/ аппликация 

С
ре

да
 

 
09.00 – 09.25 

 
09.35 – 10.00 

 
10.10 – 10.35 

 

 

1. Ф.Э.М.П 

2. Физическая культура  

3. Безопасность 

Че
тв

ер
г 

 
09.00 – 09.25 

 
09.35 – 10.00 

 

 

1 Развитие речи 

2. Музыка  

П
ят

ни
ца

  
09.00 – 09.25 

 
09.35 – 10.00 

 

 

1.  Рисование 

2. Физическая культура 

 


