
Спортивно – познавательное развлечение «Если с другом вышел в 

путь…» с использованием средств ИКТ
(между подготовительными группами)

В рамках воспитательной работы в подготовительных группах №7 и №8 прошло «Спортивно –

познавательное развлечение «Если с другом вышел в путь…» с использованием средств ИКТ.

Мероприятие проходило в два этапа: теоретического и практического. На теоретическом этапе была

проведена викторина (с использованием средств ИКТ) с целью систематизации и обогащения знаний детей о

видах спорта, формирования представлений детей об оздоровительном воздействии физических

упражнений на организм.



На практическом этапе, который проходил в виде «Весёлых стартов», дети показали свои двигательные

умения и навыки, чувство товарищества, взаимопомощь. Все этапы «Весёлых стартов» проходили в

напряженной борьбе. Дети смогли поочерёдно поучаствовать в эстафетах. Ребята получили заряд бодрости

и хорошее настроение.


