


Цель: расширить знания детей о зимних играх и забавах,  формированию убеждения о том, 
что зимние игры способствуют радостному настроению, укреплению здоровью и 
физической подготовке.

Задачи:
Оздоровительная:
- Способствовать созданию условий для усвоения естественной потребности детей в 
движении на воздухе;
Образовательная:
- Формировать у детей знания и представления о различных видах движений и способах их 
выполнения;
Воспитательная:
- Воспитывать у детей умения играть дружно и согласовывать свои действия при 
выполнении правил в подвижных играх, побуждать детей к умению проявлять активность в 
играх и упражнениях.

Место проведения: спортивная площадка детского сада.

Действующие лица: Дед Мороз, ведущий, дети. 

Зимушка хрустальная
В гости к нам пришла,
Смех, забавы, радость
Детям принесла!



Игра «Снег, лед, кутерьма»



Эстафета «Наряди елочку»



Эстафета «Эскимо»



Эстафета «Забрось снежок»

Тихо падает снежок,
То зима пришла, дружок!
Мы играем, веселимся,

И мороза не боимся!



Эстафета «Волшебные рукавички»


