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Актуальность : Дети очень ждут наступления лета, рисуют в 
своем воображении чем будут заниматься летом, мечтают о 
чем-то новом и чудесном. Зная об этом и учитывая, что в летний 
период дошкольники максимальное количество времени проводят на 
свежем воздухе, то становится актуально организовать летний 
оздоровительный период таким образом, чтобы он прошел 
интересно, увлекательно и познавательно. Для этого был 
разработан проект. Проект предоставляет широкие возможности 
для художественно-эстетического развития, укрепления 
физического, психического и социального здоровья воспитанников, 
развитие у них познавательных, коммуникативных, творческих 
способностей.

Длительность: с 1 июля по 30 августа 2021 года.
Тип проекта: познавательно-творческий.
Участники проекта: дети подготовительной группы; 

воспитатели группы; родители.
Возраст детей: 5-6 лет.



Цель проекта: полноценное физическое развитие детей, 
повышение эмоционально-положительного настроя с помощью 
организации тематических праздников и развлечений.

Задачи проекта:

1. Формировать у дошкольников осознанное отношение к своему 
здоровью.

2. Способствовать развитию двигательной самостоятельности, 
двигательного творчества, инициативы и сообразительности.

3. Способствовать накоплению у детей представлений об 
окружающем мире (о предметном, социальном мире, мире 
природы).

4. Воспитывать у детей позицию созидателей и помощников 
природы.

5. Развивать способности детей в различных видах 
художественно - эстетической деятельности



Предполагаемый результат:
Сохранение здоровья детей, снижение уровня заболеваемости.
Привитие детям экологической культуры.
Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем мире.
Форма проведения: подвижные игры, игры малой подвижности, 
групповая и индивидуальная деятельность, экскурсии, наблюдение, 
экспериментирование .
Работа с родителями – “Вместе с семьёй”.

Работа с родителями:
1. Консультация для родителей « О детской одежде летом»
2. Консультация « Уроки вежливости»
3. Памятка родителям « Воспитание грамотного пешехода»
4. Папка – передвижка « Осторожно, ядовитые растения»
5. Совместная прогулка с детьми в парк.
6. Чтение и обсуждение художественных произведений.
7. Приготовление фруктовых и овощных блюд вместе с детьми.
8. Конкурс рисунков на тему «Лето и спорт»
9. Развлечение с родителями «По дороге к здоровью»



Наше творчество на прогулке



Игровая деятельность





Спортивные игры и упражнения





Наши цветники



День Нептуна



Малые олимпийские игры



Тренеры в гостях у ребят



Этот удивительный мир



ЛЕТО - ЧУДЕСНАЯ ПОРА


