
Подготовили и провели : 
Смолкова Т.В., Омелина Е.В., Васильева И.Н.



В группе раннего возраста  №4 прошло родительское собрание 
«Давайте познакомимся» (адаптация детей к детскому саду).

Цель: знакомство родителей между собой и с педагогами, воспитывающими 
ребенка в дошкольном учреждении, снять психологические барьеры в общении, 
создание эмоционально- положительного настроя на совместную работу. 
Вызвать у родителей потребность к педагогическим знаниям.

Задачи:
• образовательная:
1. познакомить родителей с понятием “адаптация”;
2. дать рекомендации родителям по подготовке ребенка к детскому саду.
• воспитательная:
1. показать различные способы и приемы в воспитании детей раннего возраста.
• развивающая:
1. установление эмоционального контакта, партнерских отношений 
с родителями;
2. показать возможность доверительного отношения к работникам 
образовательного учреждения, уважительного отношения к друг другу.



Воспитатель Смолкова Татьяна Владимирновна поприветствовала родителей на
первой встрече. Татьяна Владимировна предложила родителям, познакомится 

поближе!  Тренинговое упражнение «Клубочек».



Затем педагог - психолог Васильева И.Н. выступила с докладом «Адаптация детей к 
ДОУ».
Предложила несколько рекомендаций и советов: постарайтесь создать в семье 
спокойную дружескую атмосферу, быть терпеливыми, формировать у детей навыки 
самообслуживания и личной гигиены и т.д.



Далее воспитатель Смолкова Т.В. предложила родителям посмотреть 
презентацию «Игры с детьми в адаптационный период».



Затем педагог – психолог Васильева И.Н. и воспитатель  Смолкова Т.В. 
предложила родителям написать своему ребенку «Письмо в будущее». 
Написали. Заклеили. Положили в портфолио. 



Воспитатель Смолкова Т.В. в завершении родительского собрания  провела 

упражнение с родителями «Аплодисменты» и добавила важные слова:

Нежное личико, черточка каждая,

Носик курносый сопит.

Деньги, карьера - это неважное.

Важное рядышком спит!


