
Прогулка является очень важным режимным моментом жизнедеятельности 

детей в детском саду. Вот и сегодня наши дети старших  группы вместе с 

воспитателями вышли на прогулку в городской парк. В программе нашей 

экскурсии было: знакомство с территорией городского парка, разговор о временах 

года, сезонных изменениях, признаках весны, подвижные игры, катание с горок, 

лазание по турникам. На экскурсии-прогулке решался ряд взаимосвязанных задач: 

оздоровительных, направленных на формирование здорового образа жизни; 

воспитательных, направленных на развитие самостоятельности, активности, 

формирования эмоционального, морального настроя и волевой сферы детей; 

образовательных – формирования знаний в доступной форме.

А сколько вопросов возникает у наших детей и на все эти вопросы воспитатели 

находят ответы.

Прогулка по весеннему парку принесла массу приятных впечатлений, ребята и их 

мамы остались очень счастливыми и довольными.



Наблюдение за ручейками

Побежали ручейки

После зимней стужи,

Проплывают корабли

По весенним лужам.



Если снег повсюду тает,

День становится длинней,

Если все зазеленело

И в полях звенит ручей,

Если стал теплее ветер,

Если птицам не до сна,

Если солнце ярче светит,

Значит, к нам пришла весна.



Потеплело во дворе,

То-то радость детворе,

Будет весело опять

Вместе с солнышком гулять!

И грачи к нам прилетели,

Птицы весело запели –

После стужи, после сна

К нам пришла Весна-красна!


