


Все мы знаем, что для детей нет никого ближе родителей. Эти люди сопровождают его по жизни от рождения,

учат всему, поддерживают и защищают. Поэтому в календаре появился такой замечательный праздник как «День

отца».

Быть хорошим отцом — самая ответственная и нужная работа в жизни мужчины. Папа всегда стремиться

быть примером для сына и добрым волшебником для дочери. Научить, рассказать, защитить, объяснить и сделать

всё это с любовью и терпением — такое может только папа.

День отца отмечается с искренностью и уважением, как и все значительные праздники.

Цели: познакомить с новым праздником, который отмечается в третье воскресенье октября.

Задачи: - формировать представление о здоровом образе жизни,

- совершенствовать двигательные навыки в играх-эстафетах,

- развивать физические качества, такие как сила, выносливость, ловкость, быстрота,

- воспитывать чувство сопереживания, желание участвовать в спортивных мероприятиях.



Вот и в группах №10 и №11 устроили настоящий турнир для пап и детей. Они все активно, бодро, задорно

участвовали в эстафетах, показывая какие они сильные, ловкие, быстрые, умелые.



Дети с большим восторгом поддерживали пап, с какой же радостью в глазах они смотрели, как

папы выполняют задания- не передать словами.


