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Зима — это лучшее время для детских развлечений. 
Зимние забавы для детей сделают холодное время года 
веселым и незабываемым. Великая ценность каждого 
человека – здоровье. А спортивные развлечения –это то, 
что обеспечивает здоровье и доставляет радость.

С появлением снега сразу появляется множество идей, 
как сделать прогулку для ребят активной, наполненной 
положительными эмоциями. Если снег - значит скучать на 
улице не придется. Будем бегать, прыгать, кататься, и 
ещё много чего. Именно так мы и поступили.

В забавах приняли участие воспитанники 
подготовительной группы. Ребята соревновались в 
различных играх – эстафетах. Все участники зарядились 
положительной энергией и оптимизмом. 



Веселая зарядка
Забей шайбу 



Биатлон 

Снежная пещера



Конкурс капитанов «Стрелок»

Победила 
дружба

Гонки на 
ватрушках



Совместные развлечения –
это всегда замечательно!




