
Спортивного развлечения в группе 

раннего возраста

«Карлсон в гостях у детей»

Подготовили и провели воспитатели группы №2, №4.



Цель: развивать двигательную активность детей младшего дошкольного возраста через 

реализацию образовательных областей безопасность, социализация.

Задачи:

1. Формировать интерес к здоровому образу жизни;

2. Закреплять умение преодолевать препятствия разного характера.

3. Развивать физические качества: ловкость, быстроту;

4. Развивать чувство товарищества в совместной игровой деятельности со сверстниками;

5. Создать хорошее настроение у детей, доставить им удовольствие.



На прогулку к детям прилетел Карлосон

Знакомится и здоровается
с детьми хлопает всех по 

лодошкам

Тянут к солнышку ладошки,
Чтоб погрело их немножко.

Разминка



Игра «Вот так!»

Игра «Разбери фрукты и овощи»



«Полоса препятствий» 

«Переправа» — ходьба по скамейке 

«Пройди тоннель»



«Бег с гантелями». 

«Передай мяч»

Самомассаж «Неболейка».



Игра «Веселый платочек».

Спортивный праздник проходил очень интересно

и ярко, со спортивным задором, шумно и очень 

весело.

Дети получили от этого мероприятия большое 

удовольствие и массу впечатлений.


